
関 西 電 力 健 康 保 険 組 合

◦お申込み方法は2ページをご確認くだ
さい。

◦申込締切日は受診希望日から
　40日前までです。

◦受診する会場は、下記URLもしくは二次元バーコードからご参照可能です。
◦満員会場はお申込みいただけません。会場等の都合によりキャンセル（開催中止）となった

会場はこちらの会場リストに表示されません。
https://www.zenkenkyo-yoyaku.net/pers/servlet/usr.g203.SearchKaijyoServlet?mode=resultList

◦巡回レディース健康診断申込用紙 を
印刷し必要事項をご記入し、下記へ
送付をお願いいたします。尚、送付
費用につきましてはお申込者様にて
ご負担いただきますようお願いいた
します。

〒113-0033
東京都文京区本郷4丁目24-8
一般社団法人 全国健康増進協議会　宛

◦申込締切日は受診希望日の前々月20
日必着までです。

　最終期限：2026年1月20日

お申込み

申込受理及び
日程決定通知

健診必要書類
お届け

健診受診

健診結果通知
お届け

※キャンセルや変更については、3ページの各エリアの実施健診機関にご連絡ください。
※会場や日程の変更、中止の場合には、実施健診機関から連絡をいたします。

◦健診日の１週間前までに、健診に必要な書類（問診票・注意事項・受付時間・
会場案内図など）をご自宅に郵送いたします。

◦書類や検体をお持ちの上、指定の受付時間に健診会場へお越しください。
※受付時間は、実施健診機関にて指定させていただきます。

◦受診の約１か月後に、健診結果をご自宅に郵送します。
※健康診断により知り得た情報は、あなたの健康管理に役立てることを目的に利用し、第三者に漏

洩することのないよう厳重に保管いたします。
　尚、健診結果は㈱バリューＨＲを通じて健康保険組合へ報告されます。

巡回レディース健康診断のご案内

2025年度　全 国 版
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お問合せ先 一般社団法人
全国健康増進協議会

　　：zenkenkyo-yoyaku@zenkenkyo.net
HP：https://www.zenkenkyo.net（「全健協」で検索）

申込方法 郵送　※男性は郵送のみインターネット〈女性限定〉

◦申込書受付から４週間以内に、実施健
診機関から申込受理及び日程決定通
知ハガキをご自宅に郵送いたします。

◦お申込みをされた方には、予約確定
確認メールが送信されます。

◦お申込みをした会場で即時、日程が
確定となります。
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▲二次元コード
スマホからもアクセス可能

巡回レディース健康診断は
インターネットからもお申込み頂けます

4月9日10時から
申込受付開始

インターネット予約では申込時に、ご希望の会場・日程で
即時予約が確定いたします。予約枠が無くなり次第、
インターネット予約は終了します！ぜひお早めにご予約ください。

下記のURL又は二次元コードよりアクセスし、
受診される方ご自身(被保険者・被扶養者)にて、ID・パス
ワードを取得・入力してログインしてください。
【健診予約システム　サイトURL】

https://secure.apap.jp/sso/servlet/
SSOLoginServ?gid=G615&mode=pers

※①～③ はバリューHRのサイトとなります。

　①　健診予約システムにアクセス

関西電力健康保険組合　被扶養者・任意継続被保険者 様　＜女性限定＞

　②　健診予約システムTOP
　『巡回レディース（全国集合巡回健診）』をクリック

　③　受診者を選択
　選択後、『巡回レディース健診サイトへ』をクリック

 ④　健診を受診される方の情報を登録、会場の選択 
 「健康診断のお申込み」をクリックし、必要な個人情報を入力します。選択会場にて予約が確定します。

 ⑤　受診項目を選択し、申込内容確認を確認し、「申込」ボタンをクリック
　　ご登録のメールアドレスに予約確定確認メールが届きます。これでお申込み手続きは完了です。
　　変更・キャンセルは、予約確定確認メールに記載されている実施健診機関にご連絡ください。

全健協巡回レディース健診予約サイトTOPへ
※別ウィンドウで開きます。

※イメージ画像です。

※イメージ画像です。

内容確認し、履歴閲覧用の
PWを入力し「申込」をクリック
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健診の項目・費用
基本検査

検査項目 この検査でわかること 健保負担(税込) 自己負担金(税込)

身体測定（身長・体重・腹囲） 肥満度の算出

8,800円 0円
血圧測定 高血圧、低血圧による循環器系疾患のチェック
尿検査 糖尿病、腎臓疾患等のチェック
血液検査 貧血、糖尿病、腎、肝機能、循環器系疾患等の発見
内科一般診察 自他覚症状の有無

エリア 実施健診機関名 住所 電話番号

北海道ブロック （公財）北海道労働保健管理協会 北海道札幌市白石区本郷通
3丁目南2番13号 011-862-5131

東北ブロック （一財）杜の都産業保健会 宮城県仙台市宮城野区小鶴1-21-8 022-251-7261

関東・山梨ブロック （医社）同友会 東京都文京区西片1-15-10 03-6891-2252

北陸・信越ブロック （一社）新潟県労働衛生医学協会 新潟県新潟市西区北場1185-3 025-370-1800

東海ブロック　Ⅰ （社福）聖隷福祉事業団 静岡県浜松市中央区三方原町3453-1 053-477-0587

東海ブロック　Ⅱ （一財）愛知健康増進財団 愛知県名古屋市北区清水1丁目18番4号 052-951-3373

近畿ブロック （一財）京都工場保健会 京都府宇治市広野町成田1-7 0774-48-1290

中国・四国ブロック （一財）淳風会 淳風会健康管理センター 岡山県岡山市南区古新田1112 086-281-5050

九州・沖縄ブロック （公財）福岡労働衛生研究所 福岡県福岡市南区那の川
1丁目11番27号 092-526-1076

検査項目 この検査でわかること 健保負担(税込) 自己負担金(税込)

乳房超音波検査（エコー）

乳がんは早期発見・早期治療が 大切です

5,445円 605円
乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ）※１ 5,940円 660円

乳房超音波検査（エコー）＋
乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ）※１ 5,940円 6,710円

子宮頸部細胞診 子宮がん等の検査 5,445円 605円

オプション検査（ご希望により受けて頂く検査です。）

※　ご希望のオプション検査は、一部自己負担が発生します。健康診断当日に受付にてお支払お願いいたします。
※１　�健診会場によっては乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ）ができない場合がございますので、巡回レディース健診　受診会場リストでご確認をお願いいたします。

健康診断の内容

各エリアの健診実施機関

関 西 電 力 健 康 保 険 組 合2025年度　全 国 版

お問合せ先 一般社団法人
全国健康増進協議会

　　：zenkenkyo-yoyaku@zenkenkyo.net
HP：https://www.zenkenkyo.net（「全健協」で検索）
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受 診 日 M E M O

ご都合が悪くなりましたら、早めに担当実施機関へ連絡しましょう。

あなたの受診日は　　　月　　　日（　　）　　　：　　　〜　です。

持参するもの

受診票・問診票

検査キット

【個人情報の取り扱いについて】

当会において、ご記入いただいた個人情報は、健康診断の予約・結果処理、特定保健指導、問合
せに関する一連の手続きのために利用いたします。
ご記入いただいた個人情報は、個人情報の利用目的の達成に必要な範囲内で業務委託する場合
があります。他の企業と共同利用することはありません。
法令遵守、健診に関する医療機関との連携の場合、ご本人が所属されている企業・団体・健康保
険組合・健康保険組合が健診業務を委託する㈱バリューHRへの健診結果のお知らせ等の場合を
除き、ご本人の同意なく個人情報を第三者に提供することはありません。
当会への個人情報の提供はご本人の任意であり、提供を断ることができます。ご提供いただかな
い場合、個人情報の取り扱いを必要とするお客様に対する業務で、全部または一部に支障が生じ
るおそれがあることをあらかじめご了承ください。また、必要事項にご記入されない場合、健康
診断や当社のサービスのご提供ができません。
ご記入いただいた個人情報に関する利用目的の通知・開示・訂正等・利用停止・消去等に関するお
問合せ、および、配信停止のご連絡は、以下窓口にてお受けしております。

  一般社団法人全国健康増進協議会
　	 個人情報保護管理者：佐藤	博輝

個人情報問合せ窓口：〒113-0033	東京都文京区本郷4-24-8
TEL	03－5803－3377

※	詳細は弊会WEBサイト『個人情報の取り扱いについて』をご覧ください
https://www.zenkenkyo.net


